L’Association accueille les enfants &gés de 3 a 12 ans dans le cadre
de son Accueil Collectif de Mineurs (ACM) habilité par la CAF
(Caisse d’Allocations Familiales) et agréé par la DSDEND (Direction
des Services Départementaux de 'Education Nationale du Doubs). Il
est situé rue Léonard de Vinci a Bethoncourt, au Centre de loisirs
Gavroche.

LE PERISCOLAIRE

Il est organisé en accueil multisite et fonctionne du lundi au vendredi
(sauf mercredi) ainsi :

Accueil du matin

, de 7h30 & 8h30 \

LES MERCREDIS

Les enfants peuvent étre accueillis dés 7h30 et jusqua 18h30.
Toutefois, un enfant de moins de 6 ans ne pourra étre accueilli plus
de 10 heures. Des activités variées, innovantes et éducatives sont
proposées (modelage, peinture, bricolage, jeux de construction....),
Des sorties culturelles, de loisirs viennent compléter le dispositif en
journée ou demi-journée.

L'EXTRASCOLAIRE (enfants agés de 3 a 13 ans)

L’accueil est ouvert durant les vacances scolaires sauf celles de
Noél. Un programme d'activités riches et variées, éducatives,
épanouissantes, enrichissantes est élaboré par I'équipe
d’animation. Au programme : arts plastiques, grands jeux, sorties,
actions de prévention, ateliers patisserie... Des séjours peuvent
étre aussi proposés. Le programme est disponible avant chaque
période de vacances scolaires.

Modalités d’inscription et tarifs disponibles au secrétariat

JEUNESSE 14 - 17 ANS

Les ados agés de 14 a 17 ans sont accueillis dans le cadre d’un
accueil de loisirs. Des temps de loisirs @ dimension éducative,
citoyenne, solidaire leur sont proposés ainsi que des activités
épanouissantes et enrichissantes. Une équipe d'animateurs est
chargée de :

* Accueillir librement, écouter et échanger avec les ados.

» Les aider a concevoir des projets et a les soutenir.

* Leur donner des informations les concernant.

» Leur proposer des loisirs, des sorties culturelles, sportives
et scientifiques...

La salle Ados, située au 1¢ étage de J. Jaures, est ouverte le
mercredi de 14h a 19h et le samedi de 14h a 17h30 et durant les
vacances scolaires en journée et soirée (sauf jours fériés).

lls trouveront a disposition : une table de ping pong, un baby foot,
des jeux de société, des magazines...

HORAIRES D’OUVERTURE DU SECRETARIAT

* Lundi: 8h30 - 12h et 14h - 17h30

* Mardi: 9h - 12h et 13h30 — 17h30

* Mercredi : 8h30 — 12h et 13h30 - 17h

+ Jeudi: 9h - 12h et 14h - 17h30
Vendredi : 8h30 — 12h et 13h30 - 17h

(Fermé les jours fériés)
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Associations : Club des Golutch’s ; Culture O'vive ; Comité de
jumelage Bethoncourt — Rigolato ; Le Patrimoine ; Nos amis les
chats ; Pétanque bethoncourtoise — Société de péche de
Bethoncourt ; MJC et Centres Sociaux de PMA
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NOS PARTENAIRES

association socioculturelle = Bethoncourt

Agréée "Centre Social' et "Education Populaire"

lalizaine.com

SAISON 2022 - 2023

s vite, ens

Tout seul on V@ pllzPrOVerbe africain)

ASSOCIATION SOCIOCULTURELLE LA LIZAINE

Place Cuvier a Bethoncourt
BP 61453 - 25211 MONTBELIARD CEDEX

Tél. 03 81 92 90 81
www.lalizaine.com



http://www.lalizaine.com/

L’ASSOCIATION

L’Association socioculturelle LA LIZAINE est une association de
Loi 1901 a but non lucratif. Elle a un objet socioculturel.

Ses buts sont de :

= Contribuer a soutenir, développer et renforcer la vie sociale,
culturelle et sportive a Bethoncourt.

= Encourager la participation effective des habitants a la mise
en ceuvre et au suivi de ces objets.

= Réaliser et favoriser des activités d’ordre social, socioculturel,
socio-économique et sportif, accessibles a tous, a toute
tranche d'age, a toute origine sociale, ethnique et plus
particulierement en direction des habitants du quartier les
plus démunis.

(cf. Extrait des statuts)

ADHERER A L’ASSOCIATION

L'adhésion est obligatoire et individuelle pour participer aux activités
proposeées. Elle est valable du 1¢ janvier au 31 décembre.

Tarifs de 'adhésion en 2022 et en 2023 :

= 5€ pour la 1¢ personne du foyer
= 5€pourla 2t personne du foyer
= 1€ apartir de la 3™ personne du foyer

ACCUEIL & SERVICES

= Renseignements, inscriptions et réglements des activités au
secrétariat de I'Association.

= Espace d'informations (affichage de I'association et celui de
nos partenaires).

Services payants proposés :

= Photocopies, envoi et réception de fax,
= Accés au numérique : impressions depuis internet, clé USB,..
= Moyens de paiement acceptés :

QUE
vy B
p—
€5, SaweRse-

ancv

e

Activités non assurées pendant les vacances scolaires

ATELIERS SOCIOLINGUISTIQUES (Cours de frangais)

* Lundi: de 9h a 11h (niveau avancé)
* Mardi: de 9h a 11h (niveau débutant)
» Jeudi: de 9h a 11h (niveau intermédiaire)

Tarif : Forfait annuel « 1 séance par semaine » : 14 €

ATELIER INFORMATIQUE

Animé par un intervenant qualifié

* Lundi : de 9h a 10h30 et de 14h & 15h30

e Mardi : de 9h a 10h30

Tarifs : Forfait annuel « 1 séance / semaine » : 30 €
Forfait annuel « 2 séances / semaine » ; 55 €

ACTIVITES SPORTIVES « GYM & ZUMBA »

Cours animés par une professionnelle diplomée d’Etat

* Lundi (Zumba) : de 14h a 15h
* Mercredi (Zumba) : de 10h a 11h
* Jeudi (Gym): de 14h a 15h

Certificat médical obligatoire - munissez-vous de votre tapis

Tarifs (forfait annuel) : « Gym 1h /semaine » : 30 €
« Zumba 1h /semaine » 35 €
« Zumba 2h » : 65 €
« Zumba 1h + Gym th » : 65 €

=

ATELIER COUTURE

» Se renseigner a I'accueil

ACTIVITES REGULIERES ADULTES & SENIORS ANIMATION COLLECTIVE FAMILLE

LIEU D’ACCUEIL ENFANTS - PARENTS

Cest un lieu d'accueil pour les enfants et les parents a
Bethoncourt. Il est ouvert tous les :

* Mardis de 8h30 & 11h30
* Mercredis de 8h30 & 11h30 et de 13h30 & 16h30
+ Jeudis de 8h30 & 11h30 et de 13h30 & 16h30

« Pour partager, accompagner, jouer, échanger » avec

I'accueillante et/ou d’autres parents.

Ce lieu se trouve rue Léonard de Vinci a Bethoncourt (a c6té du
Centre de Loisirs Gavroche).

L’animation collective famille accueille les parents et leurs
enfants, les adultes et les grands parents. Cette action propose des
temps de rencontres, d’échanges et de convivialitt animés par
I'animatrice. Elle collabore avec les habitants du quartier pour
construire ensemble des propositions de sorties, des temps forts ou
des temps de partage.

A venir:

+¢ Une sortie au Marché de Noél a Mulhouse — samedi 3
décembre.
+» Les animations de Noél le samedi 10 décembre sur le parc
Allende.
+¢+ Une sortie a Europa Park en Allemagne le samedi 17 décembre
«+ Un atelier patisserie « confectionner une blche de Noél ».
++ Un atelier d’art floral, pour décorer sa table a Noél.
& Pour ces deux derniers ateliers dates & demander a
I'accueil.



CLAS (Contrat Local d’Accompagnement a la Scolarité)

L’accompagnement a la scolarité est réalisé avec la collaboration
des équipes éducatives des écoles Nelson Mandela et Jules Ferry.
Ces actions se déroulent en dehors du temps scolaire. Les actions
conduites sont inscrites dans le cadre d’'une charte nationale avec
la CAF.

Les enfants concernés sont scolarisés du CP au CM2. Ils sont
accueillis dans le cadre de I'aide aux devoirs les :

Lundi — Mardi - Jeudi — Vendredi de 16h30 a 18h
Le mercredi est réservé aux animations spécifiques,

Des activités spécifiques permettant aux enfants d’apprendre aux
enfants sont aussi proposées.

ACCUEIL DES HABITANTS

BOITE A LIVRES :

Comme une bibliothéque de rue « pour mettre les livres au
ceeur des quartiers ». Chacun peut y déposer ou y prendre un
livre sans contrepartie. C’est un lieu de rencontres autour de la
lecture dans son quartier.

Elle est située dans le hall d’'accueil de I'Association LA LIZAINE
Place Cuvier & Bethoncourt. L'accés est libre aux horaires
d’ouverture.

Les enfants de moins de 10 ans doivent étre
accompagnés d’un adulte

Y Fassociation LA LIZAINE le
IDENS vendredi de 9h a 11h,

Un Conseiller Emploi Territoire propose un
accompagnement et des conseils dans les
domaines de I'emploi et de la formation & toute
personne intéresseée.

Une permanence IDEIS se tient a \

NOS RENDEZ-VOUS 2022 et 2023

Yy ,
> TELETHON et ANIMATIONS DE NOEL @ : )
Samedi 10 décembre 2022

Pour le Téléthon : retrait des parts de Couscous a La Lizaine de
12h a 14h.

Animations au parc Allende & partir de 12h : vente boissons
chaudes, crépes, artisanat au profit du Téléthon.

Promenade en poney, carrousel, chalet du pére Noél,

Spectacle son et lumiére & 18h et retraite aux flambeaux pour la
clbture de la journée.

» LES ENFANTS CHANTENT NOEL
Mercredi 14 décembre 2022

14h15 : impasse Fleming, cbté cour
14h40 : rue Pasteur, c6té balcons i
15 h & la croisée des rues Gutenberg et Lavoisier %
15h40 a la croisée de la rue Néri et du Maquis de Montevillers (Cités
nouvelles).
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> THE DANSANT CITOYEN
Février ou mars 2023

Avec les collaborations des Golutch’s et du Comité des Fétes de
Bethoncourt.

> CARNAVAL DES ENFANTS
Mercredi 22 février 2023

‘e

> FETE DE LA PETITE ENFANCE

Juin 2023

Cour du Centre de loisirs
et du Laep rue Léonard de Vinci I

> FETE DE L'ETE
Samedi 19 ao(t 2023 a partir de 15h
sur le parc Allende a Bethoncourt



