
RÉUSSITE
PROGRAMME
de

OUTILS
BOÎTE

ENSEIGNANTS

à

des

2020-2021

COLLÈGE



R
É
U
S
S
IT
E

P
R
O
G
R
A
M
M
E

de
Pr

ob
lé

m
a
ti

qu
e

D
ÉC

R
O

CH
A

G
E 

SC
O

LA
IR

E
O

bj
ec

ti
fs

1 ◎
 P

ré
ve

ni
r l

es
 re

ta
rd

s 
da

ns
 le

s 
ap

pr
en

tis
sa

ge
s

◎
 L

ut
te

r 
co

nt
re

 l’
ab

se
nt

éi
sm

e 
sc

ol
ai

re

◎
 R

en
fo

rc
er

 le
 li

en
 a

ve
c 

le
s 

fa
m

ill
es

A
ct

io
n
s 

P
R
E

◎
 Fa

ire
 le

 li
en

 a
ve

c 
le

s e
ns

ei
gn

an
ts

◎
 A

pp
el

er
 le

s f
am

ill
es

◎
 R

ep
ér

er
 le

s d
iff

ic
ul

té
s

◎
 Fa

ire
 d

es
 fi

ch
es

 d
e 

re
pé

ra
ge

3
Pr

ob
lé

m
a
ti

qu
e

LA
N

G
A

G
E 

   
 ◎

 la
ng

ag
e 

pe
u 

di
ve

rs
ifi

é
   

   
   

   
   

   
   

   
 ◎

 co
m

pr
éh

en
sio

n 
di

ffi
ci

le
O

bj
ec

ti
fs

◎
 En

ric
hi

r l
e 

vo
ca

bu
la

ire

◎
 A

m
él

io
re

r l
’e

xp
re

ss
io

n 
or

al
e

A
ct

io
n
s 

P
R
E

◎
 A

te
lie

rs
 le

ct
ur

e 
◎

 A
rt 

th
ér

ap
ie

 : 
vo

ix 
pa

rlé
e 

/ v
oi

x 
ch

an
té

e
◎

 U
til

ise
r l

e 
je

u
◎

 E
nc

ou
ra

ge
r l

’in
sc

rip
tio

n 
à 

la
 b

ib
lio

th
èq

ue

4
Pr

ob
lé

m
a
ti

qu
e

CO
M

M
U

N
IC

A
TI

O
N

 
   

  ◎
 P

as
 o

u 
pe

u 
de

 c
om

m
un

ic
at

io
n 

pa
re

nt
s/

en
fa

nt
   

  ◎
 P

ro
bl

èm
e 

de
s l

im
ite

s p
ar

en
ta

le
s

O
bj

ec
ti
f

◎
 M

éd
ia

tio
n 

pa
r l

’a
ni

m
al

A
ct

io
n
s 

P
R
E

◎
 Eq

ui
th

ér
ap

ie
◎

 S
op

hr
ol

og
ie

◎
 C

oa
ch

 sc
ol

ai
re

 e
t m

éd
ia

tri
ce

 a
ni

m
al

2
Pr

ob
lé

m
a
ti

qu
e

D
EV

O
IR

S
O

bj
ec

ti
fs

◎
 Fa

ci
lit

er
 la

 ré
al

is
at

io
n 

de
s 

de
vo

irs
 a

up
rè

s 
de

s 
en

fa
nt

s

◎
 A

cq
ué

rir
 u

ne
 m

ét
ho

de
 d

e 
tr

av
ai

l a
up

rè
s 

de
s 

en
fa

nt
s 

et
 d

es
 p

ar
en

ts
A

ct
io

n
s 

P
R
E

◎
 En

co
ur

ag
er

 le
s i

ns
cr

ip
tio

ns
 a

u 
CL

AS
◎

 P
ou

rs
ui

vr
e 

le
s d

ev
oi

rs
 e

n 
ac

co
m

pa
gn

em
en

t i
nd

ivi
du

al
isé

 v
ia

 
Cu

ltu
r’O

viv
e

◎
 M

et
tre

 e
n 

pl
ac

e 
le

s d
ev

oi
rs

 à
 d

om
ici

le
 p

ou
r l

es
 p

ar
en

ts
 q

ui
 

so
nt

 e
n 

re
tra

it



R
É
U
S
S
IT
E

P
R
O
G
R
A
M
M
E

de

5

A
ct

io
n
s 

P
R
E

Pr
ob

lé
m

a
ti

qu
e

ÉM
O

TI
O

N
S 

◎
 H

yp
er

ac
tiv

ité
 -

 c
ol

èr
e

   
   

   
   

   
   

   
  ◎

 M
an

qu
e 

de
 c

on
ce

nt
ra

tio
n

   
   

   
   

   
   

   
  ◎

 R
ep

li 
su

r 
so

i

   
   

   
   

   
   

   
  ◎

 H
yp

er
se

ns
ib

ili
té

O
bj

ec
ti
fs

◎
 G

ér
er

 s
es

 é
m

ot
io

ns
, l

es
 re

co
nn

aî
tr

e

◎
 T

ro
uv

er
 u

n 
ex

ut
oi

re

◎
 F

av
or

is
er

 le
 li

en
 p

ar
en

ts
/e

nf
an

ts

◎
 V

oi
x 

pa
rlé

e 
/ v

oi
x 

ch
an

té
e 

◎
 S

op
hr

ol
og

ie
◎

 A
te

lie
r M

an
da

la
 M

as
s :

 e
xé

cu
tio

n 
de

 m
an

da
la

 +
 m

as
sa

ge
 e

n 
fa

m
ille

8
Pr

ob
lé

m
a
ti

qu
e

A
LI

M
EN

TA
TI

O
N

 -
 H

YG
IÈ

N
E 

D
E 

V
IE

 
   

  ◎
 P

ré
ve

nt
io

n 
du

 su
rp

oi
ds

   
  ◎

 A
lim

en
ta

tio
n 

éq
ui

lib
ré

e
O

bj
ec

ti
fs

◎
 S

en
si

bi
lis

er
 à

 u
ne

 a
lim

en
ta

tio
n 

éq
ui

lib
ré

e

◎
 P

ré
ve

ni
r l

e 
su

rp
oi

ds

◎
 Êt

re
, r

es
te

r e
n 

sa
nt

é
A

ct
io

n
s 

P
R
E

◎
 A

te
lie

r «
 P

ré
ve

nt
io

n,
 A

ct
io

n 
! »

◎
 S

éa
nc

e 
in

di
vi

du
el

le
 a

ve
c 

la
 d

ié
té

tic
ie

nn
e 

du
 C

C
A

S

7
Pr

ob
lé

m
a
ti

qu
e

A
D

D
IC

TI
O

N
 É

CR
A

N
S 

O
bj

ec
ti
fs

◎
 P

re
nd

re
 c

on
sc

ie
nc

e 
de

 s
on

 a
dd

ic
tio

n 
et

 d
es

 c
on

sé
qu

en
ce

s 

su
r l

a 
vi

e 
au

 q
uo

tid
ie

n

◎
 C

ha
ng

er
 le

 c
om

po
rt

em
en

t d
e 

l’e
nf

an
t e

t d
e 

la
 fa

m
ill

e

◎
 P

os
er

 le
s 

lim
ite

s

A
ct

io
n
s 

P
R
E

◎
 A

ct
io

n 
co

lle
ct

ive
 L

a 
Liz

ai
ne

◎
 P

os
sib

ilit
é 

d’
or

ga
ni

se
r d

es
 sé

an
ce

s e
n 

cla
ss

e 
av

ec
 A

LT
AU

◎
 M

ai
so

n 
de

 l’A
do

le
sc

en
ce

6
Pr

ob
lé

m
a
ti

qu
e

V
IO

LE
N

CE
   

  ◎
 P

ro
bl

èm
e 

de
 c

om
po

rt
em

en
t d

e 
l’e

nf
an

t
O

bj
ec

ti
fs

◎
 R

en
ou

er
 le

 d
ia

lo
gu

e 
av

ec
 l’

en
fa

nt
, a

u 
se

in
 d

e 
la

 fa
m

ill
e

◎
 Fa

ire
 p

re
nd

re
 c

on
sc

ie
nc

e 
à 

l’e
nf

an
t d

e 
se

s 
ém

ot
io

ns
A

ct
io

n
s 

P
R
E

◎
 P

sy
ch

ol
og

ue
 lib

ér
al

◎
 Eq

ui
th

ér
ap

ie
◎

 M
ai

so
n 

de
 l’A

do
le

sc
en

ce



Le PRE accompagne les acteurs de 
l’éducation (enseignants, animateurs, 
etc) dans le lien avec les familles.

L’équipe pluridisciplinaire de soutien 
étudie chaque situation de façon à 
proposer un parcours personnalisé.
La «boîte à outils» peut servir de base 
à ces parcours.
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Contacts

CCAS Bethoncourt 
03 81 96 61 93

coordinatrice PRE :
Carole Valladont
c.valladont@ccas-bethoncourt.fr

médiatrice famille : 
Sermin Deniz
s.deniz@ccas-bethoncourt.fr
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