
2020
un été 

bét[h]on

Programme 
juillet-août 



JUILLETJUILLETJUILLET[ ]

10vendredi

du

au 10vendredi

06lundi

École ouverte
9h - 12h et 13h - 16h (sauf le 28/08)
École Nelson Mandela
La Lizaine

7-11 ans
COMPLET

École ouverte
9h - 12h et 13h - 16h
Collège Anatole France

12-15 ans
COMPLET

Stage de réussite
École Jules Ferry 7-11 ans

COMPLET

Stage de réussite
École Jules Ferry 7-11 ans

COMPLET

06lundi

mardi 07

Devoirs de vacances
15h - 17h
Maison Blanche - 10 impasse Niepce
Travail scolaire et animations 
Culture O’Vive - en partenariat avec le CCAS

6-12 ans
COMPLET

Sortie Puits de mine
14h - 17h
Circuit des Puits de mine
CSF

Famille

Bulles à gogo
9h30 - 11h
Préau Jean Jaurès
Amusons-nous à créer de belles bulles
La Lizaine

Famille

Animations sportives
14h - 17h
Parc Allende
La Lizaine 

12-17 ans

Contes et chansons du monde
14h - 16h30
Centre de loisirs Gavroche
La Lizaine 

Famille

13lundi
Devoirs de vacances
15h - 17h
Maison Blanche - 10 impasse Niepce
Travail scolaire et animations 
Culture O’Vive - en partenariat avec le CCAS

6-12 ans
COMPLET

Quartier libre : mini camp
Maison Blanche, 10 impasse Niepce
Culture O’Vive

6-12 ans

du

au 17
mercredi 15
vendredi



16jeudi

Réveil musculaire
18h - 20h
Espace Lucie Aubrac - Rue Buffon
CCAS

Famille
COMPLET

Petit train de l’alimentation 
14h - 17h
Salle La Passerelle - Rue Buffon
Connaître les familles d’aliments
Groupe de 15 personnes
CCAS

Famille

Promenade au Pré la Rose
14h - 16h30
Pré la Rose
La Lizaine 

Famille

Fête de la musique
17h - 21h
Espace Jean Jaurès
La Lizaine 

Famille

Petit Déj’ équilibré
9h - 12h
La Passerelle - Rue buffon
Dégustation de pains réalisés par les participants à 
domicile & Réalisation de barres de céréales
CCAS

Famille

Déséquilibres alimentaires
14h - 17h
CCAS - Rue buffon
Rendez-vous individuel de 1h30 avec une diété-
cienne
2 places
CCAS

Famille

17vendredi



20lundi

Devoirs de vacances
15h - 17h
Maison Blanche - 10 impasse Niepce
Travail scolaire et animations 
Culture O’Vive - en partenariat avec le CCAS

6-12 ans
COMPLET

Peinture anti-tags
9h30 - 12h
Rue de Champvallon
Action médiateurs - en partenariat avec Néolia

ADOS
COMPLET

Réveil musculaire
16h30 - 18h30
Espace Lucie Aubrac - Rue Buffon
CCAS

Famille
COMPLET

Animations sportives
14h - 17h
Parc Allende
La Lizaine 

12-17 ans

mardi 21
Découverte des Puits de mine
9h30 - 11h30
CCAS - Rue Buffon
Promenade découverte des Puits de mine
avec médiateurs, diététicienne et guide
Prévoir baskets, casquette, eau
Groupe de 15 personnes
CCAS

Famille

mercredi 22
Cinéma plein air
21h30
Parc Allende
Astérix et la potion magique
La Lizaine

Famille

Petit Déj’ équilibré
9h - 12h
La Passerelle - Rue buffon
Dégustation de pains réalisés par les participants à 
domicile & Réalisation de barres de céréales
CCAS

Famille

jeudi 23

24vendredi

Mandala’s Mass
9h30 - 11h30
CCAS - Rue Buffon
Réalisation de mandalas, massage famille/enfants, 
apprendre à gérer son stress, laisser sa créativité se 
réaliser, lien parents/enfants
CCAS

Famille

Comment parler de ses émotions ? 
10h - 12h
Salle Zen - Rue Buffon
Intervenant : ALTAU
CCAS

Famille

Petit train de l’alimentation 
14h - 17h
Salle La Passerelle - Rue Buffon
Connaître les familles d’aliments
Groupe de 15 personnes
CCAS

Famille

Jeux de plateau
14h - 16h
La Passerelle - Rue buffon
Mallette Pass’Santé Jeunes - IREPS
Jeux de plateau en équipes : c’est quoi la santé ?
Groupe de 15 personnes
CCAS

dès 8 ans

JUILLETJUILLETJUILLET[ ]



Comment parler de ses émotions ? 

Petit train de l’alimentation 

mardi

lundi 27

28

24vendredi

Animations sportives
14h - 20h
Parc Allende
14h-17h : tennis ballon, badminton
14h-20h : ultimate
La Lizaine

12-17 ans

Conte musical
19h
Parc Allende
Conte avec la Compagnie Gakokoé
CSF

Famille

Devoirs de vacances
15h - 17h
Maison Blanche - 10 impasse Niepce
Travail scolaire et animations 
Culture O’Vive - en partenariat avec le CCAS

6-12 ans
COMPLET

Réveil musculaire
14h - 17h
Espace Lucie Aubrac - Rue Buffon
CCAS

Famille

Sortie Lac du Malsaucy
9h30 - 18h
Lac du Malsaucy
CSF

Famille

Déséquilibres alimentaires
14h - 17h
CCAS - Rue buffon
Rendez-vous individuel de 1h30 avec une diété-
cienne
2 places
CCAS

Famille

Tous ensemble, 

téléchargeons
StopCovid
et bloquons l’épidémie

StopCovid me prévient 
immédiatement si j'ai été
à proximité d'une personne
testée positive et je peux 

alerter les autres 

Je contacte 
mon médecin 
(0 800 130 000),
je m'isole et 

je me fais tester

stopcovid.gouv.fr

J’autorise 
les notifications

et j’active 
le Bluetooth

Bienvenue

Protégeons nos proches, protégeons-nouset protégeons les autres
Avec StopCovid, participez à la lutte contre l’épidémie en limitant les risques de transmission.

Je veux participer

8:30



mercredi

vendredi

29

31

Théâtre d’improvisation
10h - 12h
Centre de Loisirs Gavroche
Avec la Compagnie « Les Menteurs d’Arlequin » 
Pour manier les outils de l’improvisation théâtrale : 
corps, voix, écoute (action d’accompagnement à la 
scolarité)
La Lizaine

6-11 ans

Théâtre d’improvisation
14h - 16h
Centre de Loisirs Gavroche
Avec la Compagnie « Les Menteurs d’Arlequin » 
Pour manier les outils de l’improvisation théâtrale : 
corps, voix, écoute (action d’accompagnement à la 
scolarité)
La Lizaine

12-17 ans

Théâtre d’improvisation
14h - 15h30
Espace Lucie Aubrac - Rue Buffon
Avec les médiateurs de la Ville 
Comment as-tu vécu le confinement ?
Groupes de 5 enfants
CCAS

dès 10 ans

Film en plein air
21h30
Maison Blanche - 10 impasse Niepce
Toy Story 4
Culture O’Vive

Famille

lundi 27
vendredi 31

du

au

[ ]JUILLET

Je TÉLÉCHARGE,

Je SIGNALE,

https://tell-my-city.com/

Besoin de contacter 
la Mairie de Bethoncourt ?

Je SUIS la progression 
de ma demande.

mercredimercredimercredimercredi



COVID-19COVID-19

0 800 130 000
(appel gratuit)

FACE AU CORONAVIRUS :
LES BONS GESTES À ADOPTER 

Si tu es malade, reste à la maison. 

Tousse et éternue 
dans le pli de ton 
coude ou dans un 
mouchoir, et loin 
de tes amis.

2

Pour se saluer,  
pas de câlins,  
pas de bisous,  
pas même  
de poignées  
de main.

4

Lave-toi les mains  
avec du savon,  
très régulièrement.

1

Respecte  
une distance 
de 1 mètre  
(2 grands pas) 
entre toi et  
les autres.

5

Évite de toucher  
ton visage (nez,
bouche, yeux). 

6

1 mètre

Utilise  
un mouchoir  
en papier  
pour  
te moucher  
et jette-le  
à la poubelle.

3
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Je TÉLÉCHARGE,

Je SIGNALE,

https://tell-my-city.com/

Besoin de contacter 
la Mairie de Bethoncourt ?

Je SUIS la progression 
de ma demande.



AOUTAOUTAOUT

10

03

06

lundi

jeudi

07vendredi

lundi

[ ]

Devoirs de vacances
15h - 17h
Maison Blanche - 10 impasse Niepce
Travail scolaire et animations 
Culture O’Vive - en partenariat avec le CCAS

6-12 ans
COMPLET

Colo’ Apprenantes
Centre de vacances - Charquemont
Remobilisation des savoirs
La Lizaine

12-16 ans

lundi 03
vendredi 07

du

au
COMPLET

du

au
Réalisation d’une fresque
9h30 - 12h
Rue Léonard de Vinci
Culture O’Vive - en partenariat avec les médiateurs de la Ville

dès 10 ans

10lundi

12mercredimercredi

Petit Déj’ équilibré
9h - 12h
La Passerelle - Rue buffon
Dégustation de pains réalisés par les participants à 
domicile & Réalisation de barres de céréales
CCAS

Famille

Mandala’s Mass
14h - 16h
CCAS - Rue Buffon
Réalisation de mandalas, massage famille/enfants, 
apprendre à gérer son stress, laisser sa créativité se 
réaliser, lien parents/enfants
Groupe de 10 personnes
CCAS

Famille

Déséquilibres alimentaires
14h - 17h
CCAS - Rue buffon
Rendez-vous individuel de 1h30 avec une diété-
cienne
2 places
CCAS

Famille

Devoirs de vacances
15h - 17h
Maison Blanche - 10 impasse Niepce
Travail scolaire et animations 
Culture O’Vive - en partenariat avec le CCAS

6-12 ans
COMPLET

Petit train de l’alimentation 
14h - 17h
Salle La Passerelle - Rue Buffon
Connaître les familles d’aliments
Groupe de 15 personnes
CCAS

Famille

Mandala’s Mass
9h30 - 11h30
CCAS - Rue Buffon
Réalisation de mandalas, massage famille/enfants, 
apprendre à gérer son stress, laisser sa créativité se 
réaliser, lien parents/enfants
Groupe de 10 personnes
CCAS

Famille

13jeudi
Mandala’s Mass
9h30 - 11h30
La Passerelle - Rue Buffon
Réalisation de mandalas, massage famille/enfants, 
apprendre à gérer son stress, laisser sa créativité se 
réaliser, lien parents/enfants
CCAS

Famille



17

14
18mardi

vendredi

lundi
Petit train de l’alimentation 
14h - 17h
Salle La Passerelle - Rue Buffon
Connaître les familles d’aliments
Groupe de 15 personnes
CCAS

Famille

Petit Déj’ équilibré
9h - 12h
La Passerelle - Rue buffon
Dégustation de pains réalisés par les participants à 
domicile & Réalisation de barres de céréales
CCAS

Famille

Mandala’s Mass
14h - 16h
CCAS - Rue Buffon
Réalisation de mandalas, massage famille/enfants, 
apprendre à gérer son stress, laisser sa créativité se 
réaliser, lien parents/enfants
Groupe de 15 personnes
CCAS

Famille

Comment parler de ses émotions ? 
10h - 12h
Salle Zen - Rue Buffon
Intervenant : ALTAU
Groupe de 8 personnes
CCAS

Famille

Jeux de plateau
14h - 16h
La Passerelle - Rue buffon
Mallette Pass’Santé Jeunes - IREPS
Jeux de plateau en équipes : c’est quoi la santé ?
Groupe de 8 personnes
CCAS

dès 8 ans

Déséquilibres alimentaires
14h - 17h
CCAS - Rue buffon
Rendez-vous individuel de 1h30 avec une diété-
cienne
2 places
CCAS

Famille

Devoirs de vacances
15h - 17h
Maison Blanche - 10 impasse Niepce
Travail scolaire et animations 
Culture O’Vive - en partenariat avec le CCAS

6-12 ans
COMPLET

Bulles à gogo
9h30 - 11h
Préau Jean Jaurès
Amusons-nous à créer de belles bulles
La Lizaine

Famille

Quartier libre : mini camp
Maison Blanche, 10 impasse Niepce
Inscription le 11 août
Culture O’Vive

6-12 ans

du

au 19mercredi

Chants et percussions 
9h30 - 11h
Centre de Loisirs Gavroche
Au rythme des bongos et des djembés, amusons-nous 
à chanter
La Lizaine

Famille

17lundi

13jeudi

19mercredi

Chants et percussions 
15h - 16h30
Centre de Loisirs Gavroche
Au rythme des bongos et des djembés, amusons-nous 
à chanter 
La Lizaine

Famille



 

Pour la période du 17 au 28 août 2020 :
- LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES JUSQU’AU 31 JUILLET 2020 
ainsi que :
o Lundi 17 aout de 9h à 11h30 et lundi 24 aout de 9h à 11h30
- PAS D’ACCUEIL MATIN ET SOIR, NI RESTAURATION

Programme des vacances d’été 2020

Pour les enfants âgés 
de 3 à 5 ans et de 6 à 11 ans

sur https://www.bethoncourt.fr/programme-
vacances-association-socioculturelle-la-lizaine/

Renseignements 
03 81 92 90 81

20
jeudi

AOUTAOUTAOUT[ ]

Fête de l’été

Parc Allende
14h - 20h



Atelier vidéo-film VR
9h - 12h et 13h30 - 17h 
à définir
Réalisation d’un film (scénario, tournage, montage, 
étalonnage…), découverte de la réalité virtuelle
CSF

dès 12 ans

20jeudi

24

26

27

28
lundi

mercredi

jeudi

vendredi

Fête de l’été
14h - 20h
Parc Allende
Toboggan géant, petit train, réalité virtuelle et 
d’autres surprises
Ville de Bethoncourt - en partenariat avec le Comité des Fêtes et 
les associations de Bethoncourt

Famille

Devoirs de vacances
15h - 17h
Maison Blanche - 10 impasse Niepce
Travail scolaire et animations 
Culture O’Vive - en partenariat avec le CCAS

6-12 ans
COMPLET

Chants et percussions 
9h30 - 11h
Centre de Loisirs Gavroche
Au rythme des bongos et des djembés, amusons-nous 
à chanter
La Lizaine

Famille

Chants et percussions 
15h - 16h30
Centre de Loisirs Gavroche
Au rythme des bongos et des djembés, amusons-nous 
à chanter 
La Lizaine

Famille

Film en plein air
21h
Maison Blanche - 10 impasse Niepce
Sur le chemin de l’école
Culture O’Vive

Famille

du

au 28vendredi

24lundi

Cinéma plein air
22h
Stade Pierre Maigret
Le Retour de Marie Poppins
La Lizaine

Famille

École ouverte
9h - 12h et 13h - 16h (sauf le 28/08)
École Nelson Mandela
La Lizaine

7-11 ans

COMPLET

École ouverte
9h - 12h et 13h - 16h
Collège Anatole France

12-15 ans
COMPLET

Stage de réussite
École Jules Ferry 7-11 ans

COMPLET

Stage de réussite
École Jules Ferry 7-11 ans

COMPLET

AOUTAOUTAOUT[ ]

AOUTAOUTAOUT 25mardi

Stage percussions 
10h - 12h (6-11 ans)
14h - 16h (12-16 ans)
à définir
Représentation le 28/08 à partir de 15h30
La Lizaine

6-16 ans

du

au 28vendredi



CONTACTSCONTACTS
Culture O’Vive
Informations et inscriptions 
Paul - 07 68 17 23 76

CCAS
Informations et inscriptions
03 81 96 61 93

La Lizaine
Informations et inscriptions 
03 81 92 90 81
Centre de loisirs Gavroches 
03 81 97 38 01

CSF
Informations et inscriptions
Pour sortie familliale et spectacle 
06 47 94 97 34 ou 
06 73 92 56 61
Pour atelier vidéo
CSF de Montbéliard 
03 81 90 21 16

école ouverte Primaire N. Mandela
école ouverte Collège A. France
stage de réussite Primaire J. Ferry
Inscriptions closes

(
CONTACTS[ ]

(

Toute l’actualité de votre Ville sur www.bethoncourt.fr et sur les réseaux sociaux.
Directeur de la publication Jean André | plaquette disponible en PDF ou imprimée 
par nos soins
Mairie de Bethoncourt - 03 81 96 62 32 | Rue Léon Contejean - 25200 Bethoncourt 

un été

bét[h]on

KCB
D’autres actions en cours 
Informations : 06 67 33 23 08(


